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Zur Forderung des Fahrrads als
Alltagsverkehrsmittel fithrt der
VCL im Zeitraum Mai bis Oktober
den Wettbewerb «Radfahren fiir
Thre Gesundheit» zum zwolften
Mal durch. Hauptsponsor ist die
Liechtensteinische Landesbank, als
Nebensponsoren treten FKB Die
Liechtensteinische Gesundheits-
kasse, ThyssenKrupp Presta AG
und Swarovski AG auf. Total sind
Preise im Wert von 5500 Franken
zu gewinnen.

Wettbewerbsformulare wur-
den den Mitgliedern mit der Ein-
ladung zur GV zugestellt. Die For-
mulare sind ab Ende April erhalt-
lich in den Geschiftsstellen der
LLB, bei den Velohdndlern und
bei vielen Arbeitgebern. Neu auch
auf www.vcl.li >News.
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Mit dem Rad zur Arbeit!

Diese Rad-Aktion fithren wir im
Mai und Juni zusammen mit den
Partnern LIHK und Ressort Ver-
kehr durch. Neben den iber
10000 Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeitern von 14 Arbeitgebern
konnen auch alle Gemeindeange-
stellten und Lehrpersonen mit-
machen. Ziel ist, dass Arbeitswege
vermehrt mit dem Fahrrad zu-
riickgelegt werden - zur eigenen
Fitness, fiir eine gesundere Luft
und zur Entlastung der Strassen.
In diesem Zusammenhang be-
merkenswert ist die am 26. Januar
2009 vom NL-Staatssekretér Tine-
ke Huizinga vorgestellte Studie.
Thr zufolge fallen Mitarbeitende,
die pro Woche regelmissig min-
destens rund 20 km Arbeitswege
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mit dem Rad zuriicklegen, weni-
ger oft aus. Die krankheitsbeding-
ten Absenztage pro Rad fahren-
de/n Mitarbeiter/in und Jahr (oh-
ne Mutterschaftsurlaub) betragen
durchschnittlich nur 7,4 Tage,
wihrend es bei Nicht-Radfahren-
den 8,7 sind. Siehe: www.vcl.li/
?page=2105 (Englisch).

Fahrradkurs in drei Gemeinden
Unseren Fahrradkurs «Sicher im
Sattel» fiir Eltern mit schulpflichti-
gen Kindern fithren wir dieses Jahr
am 9. Mai in Vaduz, am 16. Mai in
Schellenberg und am 6. Juni in
Eschen-Nendeln durch - in en-
ger Zusammenarbeit mit den
Verkehrsinstruktoren der Landes-
polizei, den Gemeindebehérden
und den Elternvereinigungen. Die
Kommission fiir Unfallverhiitung
leistet finanzielle Unterstiitzung.

EU-Projekt «LifeCycle»

Durch «LifeCycle» (siche: wwwli-
fecycle.cc) soll erreicht werden,
dass wieder viel mehr Leute das

Postfach 4720
6304 Zug
T0417808838
info@vcs-zug.ch

Rad im Alltag ganz selbstverstand-
lich als Verkehrsmittel einsetzen.
Bewusst Wege mit dem Rad zu-
riicklegen steigert die Fitness und
Lebensqualitit in mehrfacher Wei-
se. Der Liechtensteiner Partner im
Projekt «LifeCycle» ist das Amt fiir
Gesundheit im Rahmen der Kam-
pagne «bewussterleben». In «Life-
Cycle» arbeiten direkt als Partner
oder als Beauftragte etliche Rad-
verkehrs-Experten mit; fiir Liech-
tenstein ist dies der VCL. Im Pro-
jekt-Schwerpunkt «Mit dem Rad
einkaufen» arbeiten wir eng mit
dem Handel zusammen.

Wir publizieren alle relevanten In-
formationen auf unserer Home-
page. Monatlich versenden wir die
VCL-News, um unsere Mitglie-
der aktuell Giber unsere Arbeit zu
informieren. Falls Sie noch nicht
auf dem Verteiler sind - ein E-

Mail geniigt! Georg Sele
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